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NOMBRE DE LA ASIGNATURA

[bookmark: _GoBack]
NOMBRE DEL DOCENTE:   
SESIÓN: 	        1		                                    		 SEMANA:    1
UNIDAD:       1
Objetivo: Definir el plan de vida del estudiante mediante la descripción de ¿quién fui?, ¿quién soy? y ¿hacia dónde voy?, contando con herramientas integrales para perseguir y alcanzar sus metas.
	FECHA
	CONTENIDO
	ACTIVIDADES REALIZADAS POR LOS ESTUDIANTES
	RECURSOS
	TIEMPO ASIGNADO

	9 – 10 - 2018
	Encuadre de la asignatura, funciones del tutor y políticas de curso.

Plan de Vida.
	Presentación de los estudiantes y Socialización.


Taller: Desarrollo del formato de plan de vida
	Políticas del curso




Formato de Plan de Vida
	
60 minutos




60 minutos

	
OBSERVACIÓN: El plan de vida deberá ser desarrollado y culminado en la primera semana, presentado en la segunda semana y su socialización será de manera voluntaria.
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