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1. ldentidad Institucional

Mision
Formar profesionales competentes y emprendedores desde lo académico, la investigacion, y la
vinculacion, que contribuyan a mejorar la calidad de vida de la sociedad.

Vision

Ser un referente nacional e internacional de Institucion de Educacion Superior que contribuye al
desarrollo social, cultural y productivo con profesionales éticos, creativos, cualificados y con sentido
de pertinencia.

Objetivos estratégicos

1. Objetivos estratégicos de las carreras participantes en la ejecucion del proyecto:

a) Objetivo de desarrollo sostenible (ODS) 3. Salud y bienestar: Garantizar una vida sana y
promover el bienestar para todos en todas las edades.

b) Plan Nacional de Desarrollo (PND) 6. Garantizar el derecho a la salud integral, gratuita y de
calidad.

c) Ejeestratégico (E.E) 1. Salud, Igualdad plena e Inclusion

d) Lineas deinvestigacion institucional (L.L.1): 10. Salud y calidad de vida.

2. Datos generales:

DATOS GENERALES

Nombre o Titulo del Proyecto:
ATENCION ODONTOLOGICA Y PROMOCION DE LA SALUD BUCODENTAL A NINOS Y ADOLESCENTES
DE LA PROVINCIA DE MANABI, 2024-2026.

Nombre de la Facultad o Carrera: Tipo Proyecto:

Unidad Académica Odontologia Proyecto de vinculacion
responsable:

Facultad de Ciencias de la Salud.

Dominio Académico: Linea de Investigacion: Convenio:

Salud y Bienestar Humano. Salud y Calidad de vida. Gobierno Auténomo

Descentralizado de San Pablo de
Manta (GADMC-Manta).
Fundaciéon HOPE Ec. (Sr. Mauricio
Abril).




NOMBRE DEL DOCUMENTO:
FORMATO DE PROYECTO DE VINCULACION CON LA CODIGO: PVV-01-F-001
SOCIEDAD
Uearﬂ PROCEDIMIENTO: PLANIFICACION DE PROYECTO DE | REVISION: 3
FLOVARAROBEMAEL | \/INCULACION CON LA SOCIEDAD Pagina 5 de 34
Federacidn Sectorial de Barrios de
la Parroquia Tarqui del Cantén
Manta.
Unidad Educativa Jesus Ledn de
Juda.
Area del conocimiento: Subarea del conocimiento: Subarea especifica:
Salud y servicio social 72. Medicina Odontologia
Fecha Inicio
Abril del 2024
Fecha de Fin Planeado
Diciembre del 2026

Objetivos Plan de Creacién de Oportunidades 2021-2025 de Ecuador:
Objetivo 6: Garantizar el derecho a la salud integral, gratuitay de calidad.

‘ COBERTURA Y LOCALIZACION

Cobertura: Zona de Planificacion: Provincia:
Provincial. Zona 4 Manabi

Canton: Parroquia: Barrios:

Todo Seguin requerimiento Seguin requerimiento

INSTITUCIONES INVOLUCRADAS EN EL PROYECTO (DATOS DE LAS INSTITUCIONES EJECUTORAS)

INSTITUCION GESTORA
Institucion Gestora:

Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi

Ciudad: Direccion:

Manta Ciudadela Universitaria, calle 12, via a San Mateo.

Pagina Web: Correo electronico: Niumero de Teléfono:

e https://carreras.uleam.edu.ec/facult | kerly.cedeno@uleam.edu.ec 0962730853
ad-ciencias-de-la-salud/carrera-de- | contacto@uleam.edu.ec 052620288 052625095-ext.
odontologia/ 102

e https://www.uleam.edu.ec/

Aliados Estratégicos: ‘

Institucion Aliada al proyecto:
Gobierno Auténomo Descentralizado de San Pablo de Manta (GADMC-Manta).

Ciudad: Direccion:

Manta Calle 9y Avenida 4

Pagina Web: Correo electronico: Numero de Teléfono:

www.manta.gob.ec alcaldia@manta.gob.ec 052621941 /052611471
gadmc@manta.gob.ec ext. 119



https://carreras.uleam.edu.ec/facultad-ciencias-de-la-salud/carrera-de-odontologia/
https://carreras.uleam.edu.ec/facultad-ciencias-de-la-salud/carrera-de-odontologia/
https://carreras.uleam.edu.ec/facultad-ciencias-de-la-salud/carrera-de-odontologia/
https://www.uleam.edu.ec/
mailto:kerly.cedeno@uleam.edu.ec
http://www.manta.gob.ec/
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Nifios, nifias y adolescentes de la provincia de Manabi.

Presupuesto aporte ULEAM: Presupuesto aporte Aliados Presupuesto Total:
$5.280,00 Estratégicos: $5.280,00
0,00

Duracion en periodos académicos: Estado:
6 periodos académicos: Nuevo
2024-1,2024-2,2025-1,2025-2,2026-1y 2026-2.

3. Analisis de la Situacion Actual

3.1. Diagnéstico

Las enfermedades bucodentales mas frecuentes son la caries dental, la periodontitis grave, la pérdida
de dientes y el cancer bucal. La caries dental no tratada es la afeccion con mayor prevalencia a nivel
mundial y se estima que afecta a 2500 millones de personas (Comunicado de prensa OMS, 18
noviembre 2022).

En el Ecuador se han desarrollado diferentes estudios acerca de cuales son las principales patologias
que afectan a los individuos en cuanto a la salud bucal se refiere, los resultados arrojados en dichas
investigaciones son similares a otros estudios efectuados en paises de América Latina que indican que
las caries, la placa bacteriana, la gingivitis, las periodontopatias y la fluorosis dental son las principales
patologias que afectan a su poblacién (Organizacién Mundial de la Salud. Carta de Ottawa. OMS,
Ottawa. 1992 ley de maternidad gratuita y atencién a la infancia — Ecuador (Codificacién No. 2006-006)

Ecuador es uno los paises de América Latina que aun atraviesa alarmantes cifras en enfermedades
bucales, los que se encuentran mas concentrados en etapas muy tempranas de la vida (Parise, 2020).

Un estudio en el Cantdén de Manta revela, que de la poblacion examinada el 58% presentaba caries
dental, con una mayor prevalencia en el género femenino 31%, las piezas afectadas son los 6
permanentes con un 43%y las piezas 54, 64, 74, 84 en 22 %, en una poblacion estudiada de 6 a 12 afios
(Caicedo Muepaz, 2019).

Una de las propuestas de la OMS para mejorar el estado de salud bucodental de las personas es la
adopcidén de un enfoque de salud publica mediante el abordaje de los factores de riesgo comunes a
través de la promocién de una dieta equilibrada con bajo contenido en azlcares, el abandono del
consumo de tabaco en todas sus formas, la reduccién del consumo de alcoholy la mejora del acceso a
dentifricos fluorados eficaces y asequibles (Comunicado de prensa OMS, 18 noviembre 2022).
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La salud bucodental se define como la ausencia de dolor orofacial, llagas bucales, infecciones, caries y
enfermedades periodontales. Disponer de una buena salud bucodental es fundamental para gozar de
una buena salud y calidad de vida y a veces puede llegar a ser olvidada (Morata, 2019).

4. Antecedentes

La Ley Organica de Educacién Superior como establece en su Art. 87.- Requisitos previos a la
obtencion del grado académico. - Como requisito previo a la obtencién del grado académico, los y las
estudiantes deberan acreditar servicios a la comunidad mediante programas, proyectos de vinculacién
con la sociedad, practicas o pasantias preprofesionales con el debido acompafamiento pedagdgico, en
los campos de su especialidad.

De acuerdo con el Reglamento General a la Ley Organica De Educacion Superior Del 21-jul.- 2022,
ELArt. 23.- Vinculacion con la sociedad. - La vinculacién con la sociedad hace referencia planificacion,
ejecucion y difusién de programas y proyectos que garanticen la responsabilidad social de las
instituciones de educacion superior y su participacién efectiva en la sociedad con el fin de contribuir a
la solucion de las necesidades y problematicas del entorno, desde el &mbito académico e investigativo.

La vinculacion con la sociedad se articula con la funcién sustantiva de docencia, para la formacion
integral del estudiantado, que complementa la teoria con la practica en los procesos de ensefianza-
aprendizaje, promoviendo espacios de experiencia vivencial y reflexion critica. Se articula con la
investigacion, al posibilitar la identificacion de necesidades y formulacién de preguntas que alimenten
las lineas, programas y proyectos de investigacion, y al propiciar el uso social del conocimiento
cientifico y los saberes.

En coherencia con la misiéon de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, que textualmente
expresa “Formar profesionales competentes y emprendedores desde lo académico, la investigacion, y
la vinculacion, que contribuyan a mejorar la calidad de vida de la sociedad". La carrera de odontologia
de la Uleam tiene como objetivo participar en la reduccidn de alteraciones de la salud bucal basandose
en una odontologia moderna con énfasis en la preventivo que lo curativo para mejorar la calidad de vida
de la sociedad.

En el campo odontoldgico las principales enfermedades bucales, como son la caries dental y
enfermedad periodontal, pueden disminuir de manera considerable con un enfoque de promocién de la
salud y no tanto a la parte curativa. La promocion de la salud se enfoca basicamente en la potenciacion
de estilos de vida saludable y en la reduccion de los precursores de la enfermedad, de esta manera se
conseguira disminuir la aparicion de enfermedades (Rosales-Ramirez & Velazquez-castillo, 2020)
(Cobas, 2021).

A nivel mundial, la Educacién para la Salud Oral, es una estrategia para la promocién de un mejor estilo
de vida, es hoy en dia una forma de ensefianza que pretende conducir al individuo y a la colectividad a
7
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un proceso de cambio de actitud y de conducta. Ya que lafalta de conocimiento de la poblacién en Salud
Oral es uno de los problemas mas relevantes por los que cursa nuestro pais hoy en dia, y esto conlleva
a tener una total falta de interés en el tema, especialmente en las personas de bajos recursos
econdmicos (Marquez 2015).

Con todo lo mencionado se concluye que una educacion temprana es la clave para poder contribuir a
establecer habitos saludables con el objetivo de prevenir enfermedades bucodentales (Cuang Pérez &
Pérez Infante, 2021).

5. Justificacién

El presente proyecto responde al Objetivo 6 del Plan de Creacién de Oportunidades 2021-2025 en el
gue se promueve mejorar la calidad de vida de la poblacién, abordandola de manera integral enfatizando
los vinculos entre lo fisico y lo psicosocial, lo urbano con lo rural, en definitiva, el derecho a vivir en un
ambiente sano que promueva el goce de todas las capacidades del individuo.

En la actualidad casi la mitad de la poblaciéon mundial padece de alguna patologia bucodental, siendo la
cariesy laenfermedad periodontal las mas frecuentes, debido a que en mucho tiempo se ha descuidado
la salud oral incrementando los casos anualmente; pero, hay que aclarar que todas estas enfermedades
son totalmente prevenibles haciendo de la Educacion en Prevencion algo primordial en la comunidad.

Cabe recalcar que, en la carrera de Odontologia de la Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi, cumple
con la Misién de estar comprometidos a contribuir por mejorar la calidad de vida de la sociedad.

La atencidn preventiva en salud constituye un conjunto de actividades encaminadas a mantener la salud
bucal y disminuir la prevalencia e incidencia de las patologias bucales mas frecuentes en la poblacion
seleccionada. Ademas, se debe tomar en cuenta el perfil epidemiolégico y las valoraciones culturales
de la zona intervenida, y valorar los riesgos a los cuales se hallan expuestos los nifios y adolescentes,
para establecer las actividades encaminadas a recuperar la salud bucal.

Mejorar las condiciones de salud oral en los nifios y adolescentes, requiere no solo de fomentar
condiciones de vida favorables, la intervencion educativa del odontélogo a edades tempranas facilita la
adquisicion de habitos permanentes y estilos de vida saludables, que se prolongaran para toda la vida,
como podria ser el correcto cepillado de los dientes y una sana alimentacion, pues es en esta etapa que
los ninos tienen mayor capacidad para aprender, asimilar y aplicar los conocimientos recibidos.

Teniendo en cuenta esto y que a la edad aproximada de los 6 afios se produce el cambio de la denticion
temporal a la permanente, es fundamental que desde la infancia los nifios comiencen a adquirir habitos
de higiene que les permitan mantener una correcta salud bucal. Se sabe que, si se previene a temprana
edad las enfermedades orales, se gozara por mayor tiempo de una buena salud oral, por eso es
importante comenzar desde las primeras etapas de vida de los individuos con dicha prevencién, mas
aun en la edad escolar, donde los nifios acceden a una gran cantidad de productos altos en hidratos de
carbonoy azlcar.
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Por lo tanto, la educacién para la salud oral de los ninos es un proceso por medio del cual se les informa
y ensefa, de forma didactica y significativa, de manera individual o grupal acerca de los aspectos mas
importantes para mantener la salud oral, se motivan y brindan estrategias para mejorar los habitos de
higiene y cuidado oral. La intervencion oportuna de los problemas de salud oral que manifiestan los
nifos y adolescentes va a permitir mantener la integridad de las estructuras dentarias, se disminuira la
pérdida prematura de piezas dentales y por ende todas las patologias y gastos asociados.

Controlar el excesivo consumo de alimentos azucarados, como los dulces, ayuda a reducir el riesgo de
la aparicion de caries dental; y una dieta saludable (Frutas, verduras, carnes, entro otros) ayudan a una
formacion sanay fuerte de los dientes; como complemento de la higiene dental. Asi como laimportancia
de visitar anualmente al odontdélogo, para el mantenimiento de salud oral del nifio y adolescente.

En éste proyecto el levantamiento de los datos se realizara en forma conjunta con la comisién de
investigacion, empleando para las visitas a las comunidades de la provincia de Manabi las unidades
moviles de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Carrera de Odontologia de la ULEAM, en donde se
contara con la participacion activa, de los estudiantes de octavo y noveno semestre de la carrera, bajo
la supervision de los docentes y técnicos docentes con carga horaria en practicas de servicio
comunitario, quienes orientaran a los estudiantes a cumplir con las actividades del proyecto, y de esta
manera contribuir a mejorar la calidad de vida de los beneficiarios mediante acciones de intervenciény
prevencioén de la salud bucodental.

6. Proyectos relacionados y / o complementarios

Este proyecto se acoge al proyecto de investigacion de la carrera de odontologia "Determinantes
socialesy su relacion con la salud oral de los habitantes del Cantén Manta, periodo 2023-2025"

7. Objetivos

7.1 Objetivo de desarrollo

Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades.

7.2 Objetivo General

Promover la importancia de la intervencién en la salud bucal para disminuir enfermedades
bucodentales en los nifos y adolescentes de la provincia de Manabi, 2024-2026.
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7.3 Objetivos Especificos

Identificar las principales patologias bucodentales que afectan a los nifios y adolescentes de la
provincia de Manabi.

Identificary describir el estado general de la higiene oral de los nifios y adolescentes por medio
delindice de placa visible.

Ejecutar actividades de prevencion y recuperacion de la salud oral en los nifos y adolescentes
de la provincia de Manabi.

Capacitar a los nifios de manera didactica, mediante charlas en técnicas de higiene oral y
alimentacion equilibrada no cariogénica para disminuir enfermedades en la cavidad oral,
promoviendo el mejoramiento de la salud oral de los nifios y adolescentes.

Metas

Identificar hasta en un 80% las principales patologias bucodentales que afectan a los nifios y
adolescentes atendidos de la provincia de Manabi.

Identificar hasta en un 80% el estado general de la higiene oral de los nifios y adolescentes
atendidos de la provincia de Manabi.

Realizar procedimientos de prevencidn que incluyen profilaxis, aplicacion de fluor y aplicacién
de sellantes y actividades de recuperacion de la salud oral como restauraciones y exodoncias
en los nifios y adolescentes atendidos de la provincia de Manabi.

Ejecutar hasta en un 80% procedimientos didacticos y pedagdgicos de acuerdo con la
capacidad cognitiva de los nifios y adolescentes atendidos, sobre la importancia de la higiene
oral, la implementacidn de buenos habitos y técnicas para el debido cuidado de sus dientes.

Actividades

9.1. Planificacion y diagnostico

Establecer las principales patologias bucodentales que aquejan a los nifios y adolescentes de
la provincia de Manabi, mediante la aplicacién de la historia clinica de odontologia.

Determinar el nivel de conocimiento de los nifios y adolescentes de la provincia de Manabi,
mediante el uso de técnicas de recoleccion de datos como las encuestas.

Realizacién de la ficha de diagndstico a los nifos y adolescentes, utilizando la historia clinica de
odontologia para establecer el indice de placa bacteriana (mediante indice de placa visible IPV).

9.2.Desarrollo

Ejecutar actividades de intervencion tanto para la prevencién como para la restauracion de la
salud oral.

Promover la importancia de los buenos habitos de higiene oral y alimentacion saludable no
cariogénica en los ninos, mediante capacitaciones didacticas y pedagdgicas para el debido
cuidado de sus dientes y disminuir las enfermedades bucodentales.

10
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9.3. Seguimiento y evaluacion

e Realizar actividades de intervencién y recuperacion de la salud oral.

e Realizar practicay vigilar el uso correcto de las técnicas de higiene oral.
¢ Realizar una encuesta de evaluacion de conocimientos post capacitacion.
¢ Analisis de resultados.

Objetivo 1: ldentificar las

principales patologias DESCRIPCION :
MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
bucodentales que afectan a DEL INDICADOR
los niflos y adolescentes de META
la provincia de Manabi.
Mediante el uso | Identificar hastaen Piezas examinadas. Los
Actividad: -
del espejo y | un80% las representantes
Registro de historia clinica | explorador dental, | principales patologias | Registro en la historia clinica 033 | |ggales de los
odontoldgica, mediante | realizar el examen | bucodentales que odontograma e indice CPO. ninos apoyan la
examen de inspeccién de la | 54ontoldgico afectan a los nifios y ejecucion del
cavidad bucal. intraoral. adolescentes proyecto.
atendidos de la
provincia de Manabi.
Objetivo 2: Identificar y
describir el estado general DESCRIPCION ,
. META MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
de la higiene oral de los | DELINDICADOR
nifos por medio del indice
de placavisible.
. Aplicacion del | Identificar hasta en un | Piezas dentales pigmentadas con | Los
Actividad: revelador de placa | 80% el estado general | revelador de placa. representantes
Registro de la historia clinica | para determinar el | de la higiene oral de legales de los
odontoldgica, mediante | indice de placa | los nifos y | Registro en la historia clinica 033 | pifos apoyan la
examen de inspeccion de la | yisiple. adolescentes del indice de placa visible en los ejecucion del
cavidad bucal. atendidos de la | hifios. proyecto.
provincia de Manabi.
Objetivo 3:
Ejecutar actividades de B
L . DESCRIPCION .
prevencion y recuperacion META MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO

de la salud oral en los nifios
y adolescentes de |la
provincia de Manabi.

DEL INDICADOR

11
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Actividad: Ejecutar Realizar Registro en la historia clinica 033 | Los beneficiarios
. L, actividades de | procedimientos de | de las actividades ejecutadas. muestran
Actividades de Prevencién ) B . ) j
(Profilaxis, Sellantes y intervencioén tanto | prevencion que interés,
Aplicacion de fluor). para la prevencion | incluyen profilaxis, colaboran y
o como para la | aplicaciéon de flaor y aceptan los
Acthldadesde restauraciéon de la | aplicacién de procedimientos
Recuperacion . .
. salud oral. sellantesy actividades realizados.
(Restauracionesy i
Exodoncias) de recuperacion de la
salud oral como
restauraciones y
exodoncias en los
nifos y adolescentes
atendidos de la
provincia de Manabi.
Objetivo 4:
Capacitar a los nifios de
manera didactica, mediante
charlas en técnicas de
higiene oral y alimentacion DESCRIPCION
equilibrada no cariogénica META MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
L DEL INDICADOR
para disminuir
enfermedades en la cavidad
oral, promoviendo el
mejoramiento de la salud
oral de los nifios vy
adolescentes.
Actividad: Promover la | Ejecutar hasta en un 80% | Encuesta CAP previo a | Los nifos
L, L, importancia de los | procedimientos capacitacion. colaboran de
Capacitacion de promocién o o o
de la salud bucal buenos habitos de | didacticos y pedagdgicos manera
higiene oral vy | de acuerdo con Ila participativa en
alimentacion capacidad cognitiva de los la capacitacion.
saludable no | ninos y adolescentes,

cariogénica en los
nifos y
adolescentes de
la provincia de

Manabi.

atendidos, sobre la
importancia de la higiene
oral, laimplementacién de
buenos habitos y técnicas
para el debido cuidado de

sus dientes.

12
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10. Cronograma valorado de actividades
NG d Estado de NG NG d fech
i umero de umero umero de ‘echa
Objetivos Presupu - Numero de estudiante Numero de fecha
. Actividades Tareas estudiantes horas del de horas del . de ]
especificos esto . Normal o beneficiarios | | de fin
estudiante i . docentes docente inicio
Contingencia
Identificar  las ) Distribucion de
principales 1.R'eg|st.ro N de estudiantes por cada
patologias hIStO.I'Ia clinica, docente supervisor.
bucodentales mediante Cronograma de
que afectan a los examen de actividades
L inspeccién de la o
nifios y i planificadas,
adolescentes de cavidad bucal. evaluando la Miembro
N 2.Establecer las . L
la provincia de ejecucion de estas. responsable :
. principales Aproximadam
Manabi. Entregay de
. patologias o ) » ente 4500 o
Identificar y socializacion del vinculacién Lo . Dicie
describi bucodentales que . . ninosy Abril
escribir el | ------m--- ) - informe técnico de 60 96 Normal 6 de carrera mbre
aquejan a los nifios - adolescentes | 2024
estado  general actividades de de a provincia 2026
de la higiene oral :’ adolesc.:en.tes 36 realizadas. Odontologia de I\F/)Ianabl’
de los nifios y a pr?vmma. e Registro de .
adolescentes por Manabi, mediante asistencia tanto de 8 horas

medio del indice
de placavisible.
Ejecutar
actividades de
prevencién y
recuperaciéon de

la aplicacion de la
historia clinica de
odontologia.
3.Actividades de
Prevencién
(Profilaxis,
Sellantes y

estudiantes como de
docentes.

Medicién de impacto
de contenidos
socializados
mediante encuesta.

13
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la salud oral en Aplicacion de
los nifios vy fldor).

4.Actividades de

la provincia de Recuperacion
Manabi (Restauraciones

adolescentes de

y Exodoncias).
5.Capacitacién de
promocion de la

Capacitar a los
nifios de manera
didactica,
mediante charlas salud bucal.
en técnicas de
higiene oral vy
alimentacién
equilibrada no
cariogénica para
disminuir
enfermedades en
la cavidad oral,
promoviendo el
mejoramiento de
la salud oral de
los nifios y
adolescentes.
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11. Duracién del proyecto y vida util

La duracion y vida util del proyecto serda de dos afos comprendidos entre los periodos

académicos de los anos 2024 y 2026.

12. Beneficiarios
L L. Beneficiarios
Beneficiarios Beneficiarios
. . Rol que con .
Directos Indirectos ~ . . Beneficio Esperado
desempeiian discapacidad
F M F M F M
Participacion Disminucion de indicadores de
en las salud bical (IHOS - CPOd).
2530 | 2750 | 2750 | 3000 diferentes Promocién de la salud
actividades bucodental y disminucion de
programadas enfermedades orales.

13. Equipo de Trabajo

PROYECTO DE VINCULACION (CAMPO)
Tema:

ATENCION ODONTOLOGICA Y PROMOCION
DE LA SALUD BUCODENTAL A NINOS Y
ADOLESCNTES DE LA PROVINCIA DE MANABI,
2024-2025.

Participacion de docentes

Participacion de técnicos docentes

Total

Nombres docentes titulares de la carrera con

participacion en vinculacion:

Od. Alba Maria Mendoza Castro, PhD.

Dra. Ximena Arteaga Espinoza, Mg.

Dr. Miguel Carrasco Sierra Miguel, Esp.

Dr. Eric Dionisio Chusino Alarcon, Mg.

Dr. Julio César Jimbo Mendoza, Mg.

Od. Carmen Julia Espinoza Arias, Esp.
Docentes

Od. Paola Pacaiji Ruiz, Esp.-Lider

DOCENTES PARTICIPANTES

TITULARES NO TITULARES
M H M H
3 3 0 0
M H M H
0 0 3 0
3 3 3 0

Nombres técnicos docentes de la carrera con
participacion en vinculacion:

Dra. Marcy Pastora Molina Pinargote

Od. Maria Elisa Cedeno Barreto

Od. Karolyne Patricia Franco Quiroz

Horas de vinculacion Cantidad de personas

8 1

15
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Dra. Ximena Arteaga Espinoza, Mg.-Supervisor 4 1

Dr. Miguel Carrasco Sierra Miguel, Esp.- 4 1

Supervisor

Dr. Eric Dionisio Chusino Alarcén, Mg.-Supervisor 4 1

Dr. Julio César Jimbo Mendoza, Mg.-Supervisor 4 1

Dra. Marcy Pastora Molina Pinargote-Supervisor 4 1

Od. Alba Maria Mendoza Castro, PhD-Supervisor 4 1

Od. Carmen Julia Espinoza Arias, Esp-Supervisor 4 1

Od. Maria Elisa Cedefio Barreto-Técnico Docente 4 1

Od. Karolyne Patricia Franco Quiroz-Técnico 4 1

Docente

Estudiantes de la Carrera de Odontologia 96 60
14. Indicadores de resultados alcanzados: cualitativos y cuantitativos

CUALITATIVOS CUANTITATIVOS

Elaborar el proyecto de atencidon odontoldgica y [¢ Documento fisico y digital.

promocién de la salud bucodental a nifios y |* EL 100 % de la aprobacion del proyecto por el
adolescentes de la provincia de Manabi. Consejo de Facultad, la Direccién de Vinculacién
de la ULEAM y por el Comité de Etica de
Investigacion en Seres Humanos (CEISH), sera

cumplida.

Coordinar actividades con instituciones publicasy |*¢ EL100 % de las actividades se coordinara con

organizaciones no gubernamentales, con quienes los directores o Gestores de cada institucion
se mantienen convenios para programar las con las que se mantienen convenios de

actividades. cooperacién.

Elaborar el instrumento de recoleccion de datos

(encuesta).

El 80% de la encuesta serdn realizadas a los

nifos y adolescentes.

Redactar del oficio a la comision de investigacién
para validacion de instrumento de recoleccién de

datos.

EL 100% del oficio al miembro de la comision de
investigacion validara la encuesta a aplicaren los

ninos y adolescentes.

Validar la encuesta por parte de la comision de La Comision de investigacion validara con base

investigacion. en sugerencias el 100 % de la encuesta.

16
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Aplicar la encuesta a los involucrados

Se aplicara al 80% de los beneficiarios la

encuesta

Tabular los resultados obtenidos de la aplicacion

de la encuesta.

Se tabulara el 80 % de las encuestas realizadas

Elaborar con base en necesidades, estructuras y
contenidos la estrategia de intervencion
odontolégica para prevencidn y restauracién de la

salud bucal.

El 80% de la estrategia de intervencion

planificada sera ejecutada.

Socializar el contenido y estructura de la estrategia

de intervencién en salud bucal.

Se socializara el 80% del contenido y estructura

de la estrategia de intervencion.

Aplicar la estrategia de intervencion odontoldgica a

los nifos y adolescentes de la provincia de Manabi.

Se aplicara el 80% de estrategia de intervencion

odontolégica a la comunidad estudiantil.

Evaluacion del impacto de la estrategia de
intervencién odontolégica mediante una encuesta

de satisfaccion con los beneficiarios.

Se aplicara en el 80% de beneficiarios la
encuesta de satisfaccion para poder medir el

impacto.

17
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15.  Impacto
POSIBLES
EFECTOS DESEADOS EN LOS BENEFICIARIOS CONSECUENCIAS NO
PREVISTAS
SOCIAL AMBIENTAL | ECONOMICO | INNOVACION POLITICO POSITIVAS | NEGATIVAS
Mejorar la Fomentodela | Reducciéonde | Modificacién Modificacion de Mejorar en Padres de
calidad de salud los costos de técnicas de | comportamientos, | los habitos | familiano
vida de los bucodental asociados con | higiene bucal | actitudesy de higieney | autorizan la
nifnos. con el el tratamiento | no adecuadas | habitos de la alimenticios | participacién
fortalecimiento | de por técnicas comunidad pudiendo de sus hijos

Promover los entécnicasde | enfermedades | correctas en estudiantil trascender | dentro del
habitos de higiene oraly dentales, los fomentando la a otros proyecto.
higiene oral, alimentacion originando beneficiarios salud bucodental. | familiares.
Disminuir no cariogénica. | estouna intervenidos.
enfermedades Mejorando el disminucion
bucodentales | €Ntorno en términos
a futuro. comunitario. financieros

para los

individuos y

los sistemas

de salud por

prevencion a

futuro

16. Autogestion y sostenibilidad

El proyecto es sostenible ya que se cuenta con el talento humano (docentes, técnicos docentes) para la

ejecucion de actividades administrativas y operativas, ademas de la participacion estudiantil para el

cumplimiento de sus practicas de servicio comunitario.

El presente proyecto depende del presupuesto de un POA institucional asignado por la ULEAM para la

educacion y desarrollo de diversos proyectos de investigacion y vinculacion. Ademas, se cuenta con el

apoyo del GAD municipal del cantén Manta, existiendo un convenio especifico e institucional de

colaboracidén interinstitucional con vigencia de 2 afos.

Considerando el Modelo de Atencion Integral en Salud Bucal se enfoca en los ejes de la promocién y
prevencién de la salud bucal, el presente proyecto busca modificar los comportamientos, actitudes y

habitos en los escolares para fortalecer la promocion, prevencién y disminucién de enfermedades

bucodentales, por lo tanto, la educacién que se brinde a los estudiantes permitird que el presente

proyecto perdure después de su fecha de conclusién.

18
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17. Marco Institucional

La Universidad Laica Eloy Alfaro de Manabi (ULEAM) a través del departamento de Vinculacion con la
Sociedad tiene la ardua labor de ser un ente mentor vinculado con la colectividad, a través del programas
y proyectos multidisciplinarios, y asi trabajar coordinadamente en equipo para integrar las funciones
sustantivas del proceso académico en cuanto a la investigacion, docenciay vinculacién, a fin de buscar
alternativas de mejoras o soluciones de las problematicas de la comunidad.

18. Financiamiento del proyecto

FUENTES DE FINANCIAMIENTO TOTAL

Proyecto Vinculacion Externas Internas

Auto Actividad

Crédito Cooperacion Crédito Fiscales . .
Gestion Comunitaria

Atencion Odontolégica y
promociéon de la salud
bucodental a nifios y
adolescentes de |la
provincia de Manabi,
2024-2026.

Total 0

19
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19. Logros, Resultados o Productos esperados
OoDS: Objetivo General: Objetivos especificos: Actividades
L. L. Efecto L. Producto .
Objetivo Logro Objetivo Objetivo Actividades Producto
esperado esperado
Técnica de recoleccion Registro del
de datos mediante la
o Odontograma en
o aplicacion de la la historia clini
Promover la Concientizar a historia clinica aCI;SOZ”a clinica
los nifos - .
Mejorar el nivel | importancia de y (formulario 033). y
. . B adolescentes . .
Garantizar | de salud oralde | laintervencion b wad Identificar las Identificar en un Establecer las
sobre su estado - ,
unavida los nifiosy en la salud oral d lud l principales 80% las principales | Principales patologias
e salud ora
sanay adolescentes para disminuir Lyl patologias patologias bucodentales que
actualyla . .
promover atendidos en enfermedades im ort:nc'a de bucodentales que bucodentales que aquejan a los nifios y
i i
el bienestar | las unidades bucodentales ) P ) afectan a los nifios | afectan a los nifiosy | adolescentes de la .
intervenir o . | Reduccion de
paratodos | modviles de la en los ninosy ) ; y adolescentes de adolescentes provincia de Manabi, los indicadores
oportunamente . L
en todas ULEAM zona adolescentes P disminuir la provincia de atendidos en la mediante la aplicacion g ud oral
ara disminuir la . o
las edades. | Norteyzona de la provincia p doncia d Manabi. provincia de Manabi | de la historia clinica de € satud ora
Sur. de Manabi, neldencia de odontologia. (CPOd).
enfermedades T
2024-2026. Socializacion de las
bucales. .
actividades
programadas para la
rehabilitacion de la
cavidad bucal.
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Reduccion de
los indicadores
de salud oral.

Identificary
describir el estado
generalde la
higiene oral de los
ninosy
adolescentes por
medio del indice de
placavisible.

Estado inicial de
salud oral del 80%
de los niflosy
adolescentes
atendidos.

Técnica de recoleccion
de datos mediante la
aplicacion de la
historia clinica
(formulario 033).

Registro de indice
de higiene oral
simplificado
(IHOS) en historia
clinica.

Divulgacion de
técnicas de prevencion
en salud bucal

Reduccién de los
indicadores de
salud oral (IHOS).

Reduccion de
los costos
asociados con el
tratamiento de
enfermedades
dentales

Ejecutar
actividades de
prevenciéony
recuperacion de la
salud oral en los
ninosy
adolescentes de la
provincia de
Manabi.

Realizar en un 80%
procedimientos de
prevencién que
incluyen profilaxis,
aplicacion de fluory
aplicacién de
sellantesy
actividades de
recuperacion de la
salud oral como
restauracionesy
exodoncias en los
nifosy
adolescentes
atendidos de la
provincia de
Manabi.

Ejecutar actividades de
intervenciéon para la
prevencion de la salud
oral (Profilaxis,
Sellantes y Aplicacién

de fluor).

Ejecutar actividades de
intervencion para la
restauracion de la
salud oral
(Restauracion dentaly
Exodoncias).

Historia Clinica.

Promover la visita
periddica al
odontdlogo, deteccidn
oportuna de patologias
bucodentales.

Reduccion de los
indicadores de
salud oral (IHOS y
CPQOd).
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Motivar habitos
de higiene oraly
alimenticios.

Capacitar a los
ninos de manera
didactica, mediante
charlas en técnicas
de higiene oral y

alimentacion

equilibrada no
cariogénica  para
disminuir

enfermedades en la
cavidad oral,
promoviendo el
mejoramiento de la
salud oral de los
nifos y
adolescentes.

Prevencién de
enfermedades
bucodentales
gracias a los buenos
héabitos de higiene
oraly alimentacién
balanceada.

Capacitacién técnica a
los niflos y
adolescentes en
materia de salud e
higiene bucodental.

Promover desde
edades tempranas los
buenos habitos de
higiene oraly de
alimentacion no
cariogénica.

Reduccioén de los
indicadores de
salud oral.
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19.1 Proyeccion de produccion cientifica

20.

Remitir los datos obtenidos y de ser el caso notificar problematicas actuales a la comision de
investigacion.

Elaboracién de al menos un articulo cientifico de impacto regional.

Metodologia y estrategia

20.1. Seguimientoy monitoreo del proyecto.

Una vez aprobado el proyecto por el departamento de vinculacion se realizara las siguientes
acciones:

e Empoderamiento del proyecto a los docentes supervisores y estudiantes involucrados

e Supervisar las actividades programadas en la planificacién

e Elaborainformes trimestrales y semestrales.

e Control de asistenciay acompafamiento de los supervisores para que los estudiantes
cumplan con las actividades y para el cumplimiento de los objetivos propuestos.

e Informe final de las actividades del proyecto.

Estas actividades se monitorean por los siguientes informes de la plataforma SAPIS:

PLANIFICACION
Acta designacion Docente/ Decano PVV-05-F-001

Informe de empoderamiento presidente /lider

EJECUCION

Informe de planificacién semestral presidente/ lider
Informe de avances y logros de objetivos del proyecto de vinculacion
Informe de seguimiento trimestral de actividades- tareas

Informe técnico de cumplimiento de tareas del proyecto de vinculacién con la sociedad.

20.2. Evaluacion y resultados

Las actividades que se ejecutaran para evaluar y verificar los resultados se realizan en base a la

siguiente metodologia:

e Finalizada la ejecucién y monitoreo del proyecto, los miembros de la comisién
de la carrera emiten informe y lo envia a directivos de la carreray de vinculacién
de la universidad.
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e Analisis de la evidencia y aprobacién del informe del cumplimiento de las horas que
corresponden al estudiante.

e Se envian actas de cumplimiento al departamento de vinculacién.
Estas actividades se monitorean por los siguientes informes de la plataforma SAPIS:

EVALUACION
e Informe técnico de la funcidn vinculacion alineado al POA
e Informe de socializacion de resultados presidente/lider
e Informe de cierre de proyectos presidente/ lider

Elaborado por:

Od. Paola Rosana Pacaji Ruiz, Esp.
Miembro Responsable de Vinculaciéon con la
Sociedad
Carrera Odontologia.
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ANEXOsS:

Anexo #1: Financiamiento del proyecto

Financiamiento interno

FINANCIAMIENTO INTERNO IES
ACTIVIDADES TOTAL
2024 2025 2026
Elaboraciény ejecucion de encuestas $0.00 $0.00 $0.00 $0.00
Regue,tro'd@T hIStO.I’IaS clinicasy $70.00 $70.00 $70.00 $210,00
consentimiento informado
Aplicar el revelador de placa para
determinar el indice de placa visible $565,00 $565,00 $570,00 $1.690,00
inicial
Charlas educativas desde edades
$400,00 | $400,00 $400,00 | $1.200,00
tempranas
Planlﬁcetm'on de visitas . $0.00 $0.00 $0.00 $0.00
odontoldgicas a comunidades
Actividades de prevencion (Profilaxis,
L ) $415,00 $415,00 $420,00 $1.250,00
Sellantes, Aplicacion de fldor).
Actividades de restauracion de la
salud oral (Restauraciones dentales, $305,00 $305,00 $310,00 $920,00
Exodoncias).
TOTAL $1.755,00 | $1.755,00 | $1.770,00 | $5.280,00
Aporte externo
Monto
Origen Beneficiarios Descripcion maximo TOTAL
anual
2023
No aplica No aplica No aplica $00,00 $00,00
TOTAL $00,00 $00,00
Financiamiento del proyecto
PROYECCION DE FUENTES DE FINANCIAMIENTO
Financiamiento 2024-2026 Total
Internas IES $5.280,00 $5.280,00
Aporte Externo $00,00 $00,00
Total $5.280,00 $5.280,00
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Anexo #2: Matriz de Marco Légico

RESUMEN

INDICADOR

META

MEDIOS DE VERIFICACION

SUPUESTO

ODS:
Garantizar unavida
sanay promover el

bienestar para todos

en todas las edades

NUmero nifios 'y
adolescentes
intervenidos en
prevencién oraly
alimentacion no
cariogénica.
Numero de nifios
y adolescentes
atendidos con
acciones de
restauracion de
la salud bucal.

Reduccion del
indice de placa
visible en un 80%.
el 80% de la
poblacién
intervenida
muestra mejoras
en los indices de
salud oral (CPQOd).

Informe estadistico anual.

La carrerade

odontologia organiza,
planifica, desarrollay

evallia acciones
administrativasy

metodolégicas que
garantiza la calidad

del proceso de
intervencion en
restauraciéony
prevencion
bucodental.

Objetivo  General: | Indicadores en Disminuir hasta Informe estadistico anual. El mantenimiento del

Promover la | salud oralfinal. enun 80% las estado de salud oral

importancia de la principales depende del

intervencién en la afecciones paciente.
bucodentales que

salud  bucal para manifiestan los

disminuir nifosy

enfermedades adolescentes

bucodentales en los atendidos.

nifos y adolescentes

de la provincia de

Manabi, 2024-2026.

COMPONENTES INDICADOR META MEDIOS DE VERIFICACION SUPUESTO
Objetivo 1: indice de caries | Identificar en un | Registro en la historia clinica | Los  representantes
Identificar las | dental (CPOd). 80% las | 033 del indice CPOd vy el | legales de los nifios y
principales principales registro de Odontograma. adolescentes apoyan
patologias patologias la  ejecucion  del
bucodentales que bucodentales que proyecto.
afectan a los nifios y afectan alos nifios
adolescentes de la y  adolescentes
provincia de Manabi. atendidos de la

provincia de

Manabi.
Objetivo 2: indice de placa | Establecer el | Revelador de placa | Los representantes
Identificar y describir | visible en nifosy | indice de placa | bacteriana. legales de los nifios
el estado general de | adolescentes visible de al apoyan la ejecucion

la higiene oral de los
nifos y adolescentes
por medio del indice

de placavisible.

examinados.

menos un 80% de
los nifos y
adolescentes

atendidos de la
provincia de

Manabi.

Registro de historia clinica
033 delindice de higiene oral
simplificado IHOS.

del proyecto.
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Objetivo 3: Ejecutar Realizar en un | Registro en la historia clinica | Los beneficiarios
Ejecutar actividades | actividades de | 80% 033 de las actividades | muestran interés,
de prevencion Y | intervencion procedimientos ejecutadas. colaboran y aceptan
recuperacion de la tanto para la | de prevenciéon que los procedimientos
salud oral en los . ) .
nifios y adolescentes prevencién como | incluyen realizados.
de la provincia de | Para la | profilaxis,
Manabi. restauracion de | aplicacion de fluor
la salud oral. y aplicacién de

sellantes y

actividades de

recuperaciondela

salud oral como

restauraciones y

exodoncias en los

nifos y

adolescentes

atendidos de la

provincia de

Manabi.
Objetivo 4: Numero de | Ejecutar en un | Encuesta CAP previo a | Los nifios colaboran
Capacitar a los nifios | nifos y | 80% capacitacion. de manera motivada
de manera didactica, | 54olescentes procedimientos en la capacitacion

mediante charlas en
técnicas de higiene
oral y alimentacién

equilibrada 'y no
cariogénica para
disminuir

enfermedades en la

cavidad oral,
promoviendo el
mejoramiento de la
salud oral de los

nifos y adolescentes
de la provincia de
Manabi.

capacitados en
promocion de la
higiene oral y
alimentacion
saludable

cariogénica.

no

didacticos y
pedagégicos de
acuerdo con la
capacidad
cognitiva de los
nifos y
adolescentes
atendidos, sobre
la importancia de
la higiene oral, la
implementacién
de buenos habitos
y técnicas para el
debido cuidado de

sus dientes.
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MEDIOS DE
ACTIVIDADES PRESUPUESTO < SUPUESTOS
VERIFICACION
Nivel de atencién de
. L L los beneficiarios
Calibracién a beneficiarios $210,00 Encuesta CAP
durante la
capacitacion.
Historia clinica | Colaboracion de los
Recoleccion de datos y levantamiento de la linea $1.700,00 indice CPOd e | nifiosy adolescentes
base T indice de placa | durante la inspeccion
visible. oral
S ., . Motivacion
Capacitacion en prevencion y tratamiento de la L
. $1.200,00 Encuesta CAP | participacién del
morbilidad L
beneficiario
Participacion de
. - . . alumnos de
Realizar actividades de intervencion en Lo }
» o L Indice de placa | odontologia,
prevencion (Profilaxis, Sellantes y Aplicacion de $1.250,00 o L
; visible docentes y técnicos
fluor)
docentes
supervisores.
Participacién de
. - . . alumnos de
Realizar actividades de intervenciéon en .
- . Fo odontologia,
restauracién bucal (Restauraciones dentales, $920,00 Indice CPOd L
. docentes y técnicos
Exodoncias)
docentes
supervisores.
. . . Medicién de impacto
Elaborar encuesta para medir el nivel de impacto .
. » $0,00 Encuesta CAP de contenido
y satisfaccion. ) )
difundidos
Herramienta de | Medicion de impacto
Recolecciony analisis de datos. $0,00 consolidacién de contenido
de datos difundidos
TOTAL $5.280,00
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Anexo #3: Detalles de la Inversidn total del proyecto:

Detalle de gastos por item

Propésito Componente Actividad Producto Acciones Cantidad/ Costo/ Costo
Recursos . o
Unidad unitario total
Mejorar la Guantes 200/100 $4,50 $900,00
calidad de Estudiantesy Llenado de historia | Mascarilla 15/50 $2,00 $30,00
vida de los docentes con clinicayrevisiéon de | Succionador 20/100 $3,75 $56,25
nifos los Determinar indice Recoleccién de | conocimientos la cavidad bucal. Babero desechable 20/125 $3,35 $67,00
nifnosy CPOd e indice de datos teoricosy practicos | Levantamientode | Gasa 15/200 $1,50 $22,50
adolescehte_s placa visible en los pertinentes parael | linea base con Algodon 10/1000 $3,80 $38,00
delaprovincia | iz v adolescentes proceso de registro. | indice CPOd. Lysol 40/1 $12,25 $490,00
.de Manat()jl, atendidos en las Total de recursos por actividad $1.613,00
'tr:ésct:il::raasndg comynifia(;ie;de lab, , L evantamionto de | Liduido revelador de placa 30 $2,90 $87,00
higiene oraly provineta de Hanadt Levantamiento ::j:gz S:Old' linea base con el Hlstorlag C_llnlcas,
alimentacion de linea base d placa indice de placa Con.sentln.'ue.nto In.fc.>rmado, 21000/1 $0,01 $210,00
no visible visible Registro diario actividades
cariogénica, Total de recursos por componentes $1.910,00
asi como Apllcarlqs Material didactico, folletos, 2.5/160 400 $1.200,00
realizar conocimientos etc.
actividades de | tedricos
intervencién odontoléfgicos en Charl,a de Reduccion de los
en prevencion prevengllon para la educgm.on oraly indicadores de Charla 'eln
y restauracion | reduccion de los practica en salud oral prevencion.
de la salud indicadores de salud técnica de | Total de recursos por actividad $2.900,00
bucal, para oral, mediante la cepillado.
prevenir sistematizacién de
enfermedades | Procedimientos
bucodentales | Précticos.
futuras Realizar actividades | Guantes 200/100 $4,50 $900,00
de prevencion. Cepillos profilacticos 20/100 $8,90 $178,00
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Actividades de Realizar Reduccidn de los Llenado de historia | Pasta Profilactica a/1 $3,35 $13,40
prevencion. Profilaxis, indicadores de clinicayregistrode | Sellantes fotocurado 10/1 $6,90 $69,00
Sellantes, salud oral. actividades Flaor gel 15/1 $3,00 $45,00
Aplicacién de realizadas Cubetas para flior 200/200 $0,14 $28,00
fllor. Total de recursos por actividad $1.250,00
Actividades de Realizar Reducciéon de los Realizar actividades | Kit de resina fotocurado 4/5 $48,00 $192,00
recuperacion dental. | Restauraciones | indicadores de deintervenciény Acido al 37% 4/3 $5,50 $22,00
dentalesy salud oral. recuperacion. Aplicadores brush 15/100 $2,00 $30,00
Exodoncias. Llenado de historia Bonding 4/1 $9,00 $36,00
clinicay registrode | Rx periapical autorevelado 15/25 $25,20 $378,00
actividades Aguijas cortas 10/100 $4,90 $29,40
realizadas Agujas largas 10/100 $4,90 $29,40
Anestésico topico 12/1 $4,00 $48,00
Anestésicos vasoconstrictor 10/50 $14,75 $147,50
Total de recursos por actividad $920,00
Total de recursos por componentes $2.170,00
TOTAL | $5.280,00
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Anexo #4: Cronograma Valorado
= CRONOGRAMA (PERIODO
g ORIGEN DEL PRESUPUESTO ACADEMICO)
Objetivos ACTIVIDAD PRODUCTOS/ 2 PRESUPUESTO
/Resultados EVIDENCIAS 2 ALIADOS TOTAL
ﬁ FISCAL ESTR. 2024-1 2026-2
Registro de historia clinica, Registro de
mediante examen de Odontograma / Docente
inspeccién de la cavidad indice CPOd en | supervisor
Identifi bucal. Historia Clinica
entificar las —
L Establecer las principales
principales patologias bucodentales
patologias que aquejan a los nifios y
bucodentales que adolescentes de la
afectan a los nifios provincia de Manabi, Reduccion de $1.613,00 NO APLICA $00,00
y adolescentes de | mediante la aplicacion de la | losindicadores Docente
la provincia de historia clinica de de salud oral supervisor
Manabi. ngntqlf)gla. (CPQOd).
Socializacién de las
actividades programadas
para la rehabilitacién de la
cavidad bucal.
Identificary Técnica de recoleccion de Registro de Docente
describir el estado datos mediante la indice de higiene | supervisor
aplicacidn de la historia oral simplificado $297,00 NO APLICA $ 00,00
generalde la . -
o clinica (formulario 033). (IHOS) en
higiene oral de los historia clinica.
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nifos por medio

Divulgacion de técnicas de

Reduccién de

delindice de placa e Docente
visible. prevencién en salud bucal | 0sindicadores | g nervisor
de salud oral
(IHOS).
Ejecutar Ejecutar actividades de
actividades de intervencion para la
prevenciény prevencion de la salud oral
recuperacion de la (Profilaxis, Sellantes y
salud oralen los Aplicacién de fluor). Historia Clinica.
nifosy Ejecutar actividades de
adolescentes de la intervencion para la Docente $2.170,00 | NO APLICA $00.00
provincia de restauracion de la salud oral supervisor
Manabi. (Restauracic')r? dentaly
Exodoncias).
Promover la visita periddica | Reduccién de
al odontélogo, deteccion los indicadores
oportuna de patologias de salud oral
bucodentales. (IHOS y CPQOd).
Capacitar a los
nifos de manera
dC!idétCtiCha, l Capacitacion técnica a los Reduccion de
meadiante charlas nifios y adolescentes en s Docente
en técnicas de materigde salud e higiene los indicadores supervisor $1.200,00 NO APLICA $00.00

higiene oraly
alimentacion
equilibrada no

bucodental.

de salud oral.
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cariogénica para
disminuir
enfermedades en Promover desde edades
la cavidad oral, tempranas los buenos
promoviendo el habitos de higiene oraly de
mejoramiento de la alimentacion no
salud oral de los cariogénica.
nifosy
adolescentes.

TOTAL

$5,280,00

$ 00,00

$ 00,00
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Anexo #5: Metodologia y estrategia para el seguimiento, monitoreo evaluacion y resultados

Seguimientoy

Evaluacion del

ODS: Objetivo General: Objetivos especificos: Actividades
monitoreo cumplimiento
Producto 5 5
Objetivo Logro Objetivo Efecto esperado Objetivo Actividades Producto (método- (método-
esperado estrategia) estrategia)
Técnica de
L Registro del Historia clinica
recoleccion de ) L
datos mediante la Odontogramaen | registrode Porcentaje inicial
L la historia clinica | Odontograma / de indice CPOd.
aplicacion de la )
o . s y CPQOd. indice CPOd.
Concientizar a historia clinica
Promover la

Garantizar una
vida sanay
promover el
bienestar para
todos en todas
las edades.

Mejorar el nivel
de salud oral
de los niflos y
adolescentes
atendidos en
las unidades
moviles de la
ULEAM zona
Nortey zona
Sur.

importanciadela
intervencién en
la salud bucal
para  disminuir
enfermedades

bucodentales en
los ninos y
adolescentes de
la provincia de
Manabi, 2024-

2026.

los nifos 'y
adolescentes
sobre su estado
de salud oral
actualyla
importancia de
intervenir
oportunamente
para disminuir la
incidencia de
enfermedades
bucales.

Identificar las
principales
patologias
bucodentales
que afectan a los
nifosy
adolescentes de
la provincia de
Manabi.

Identificaren un | (formulario 033).

80% las Establecer las
principales principales
patologias patologias

bucodentales bucodentales que

que afectan a aquejan a los nifios
y adolescentes de

la provincia de

los nifiosy

adolescentes
Manabi, mediante
la aplicacion de la
historia clinica de

atendidos enla
provincia de
Manabi
odontologia.

Socializacién de las
actividades
programadas para
la rehabilitacion de
la cavidad bucal.

Reduccion de los
indicadores de
salud oral
(CPOd).

Historia clinica
resultado de
indice CPOd.

Porcentaje inicial
de indice CPOd.
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Reduccién de
los indicadores
de salud oral.

Identificar y
describir el
estado general

de la higiene oral
de los nifios vy
adolescentes por
medio del indice
de placa visible.

Técnica de
recoleccion de
Estado inicial de datos mediante la
aplicacion de la

Registro de
indice de higiene
oral simplificado

Historia clinica
registro de indice
de higiene oral

salud oral del historia clini (IHOS) en historia simplificado
80% delos isotta © e clinica. (IHOS).
nifios y (formulario 033).

Porcentaje inicial
de indice IHOS.

adolescentes Divulgacién de

atendidos. técnicas de
prevencion en salud

bucal

Reduccioén de los
indicadores de
salud oral (IHOS).

Historia clinica
registro de indice
de higiene oral
simplificado
(IHOS).

Porcentaje inicial
de indice IHOS.

Reduccion de
los costos
asociados con el
tratamiento de
enfermedades
dentales

Ejecutar

actividades de
prevencion y
recuperacion de
la salud oral en
los nifos y
adolescentes de
la provincia de
Manabi.

) Ejecutar
Realizar en un

80%
procedimientos
de prevencion

actividades de
intervencion para la
prevencion de la

incl salud oral
quef,'lnc.”ye” (Profilaxis,
pr?_l ax_'?’ q Sellantesy
a|:,) icacion de Aplicacion de fluor).
fldory -
. L, Ejecutar
aplicacion de .
actividades de
sellantesy

intervencioén para la
restauracion de la

actividades de
recuperacion de
la salud oral

salud oral
(Restauracion
dentaly
Exodoncias).

como
restauraciones

Historia Clinica.

y exodoncias en —
los nifios y Promover la visita
periddica al

odontélogo,

adolescentes
atendidos de la

deteccidon oportuna

Reduccion de los
indicadores de
salud oral (IHOS
y CPQOd).

Historia clinica
registro de
Odontograma,
indice de higiene
oral simplificado
(IHOS), indice
CPOd

Porcentaje inicial
de indice IHOS,
porcentaje inicial
de indice CPOd.
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provincia de
Manabi.

de patologias
bucodentales.

Motivar habitos
de higiene oraly
alimenticios.

Capacitar a los
nifos de manera

didactica,
mediante
charlas en
técnicas de

higiene oral vy
alimentacién
equilibrada no
cariogénica para
disminuir
enfermedades
en la cavidad
oral,
promoviendo el
mejoramiento de
la salud oral de
los ninos y
adolescentes.

Capacitacion

adolescentes en
Prevencién de materia de salud e
enfermedades
bucodentales

gracias a los

técnica a los nifiosy

higiene bucodental.

Reduccioén de los
indicadores de
salud oral.

Herramienta de
consolidacion de
datos

Encuesta post
capacitacién

buenos habitos
de higiene oraly

alimentacién Promover desde

edades tempranas
los buenos habitos
de higiene oraly de

balanceada.

alimentacién no
cariogénica.

Reduccién de
placa visible

Herramienta de
consolidacion de
datos

Porcentaje de
indice de placa
(IHOS) y elindice
CPOd en control
subsecuente.

Informe técnico del
SAPIS.
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Anexo #6: Arbol de problemas

Baja autoestima

Aumento en los costos
de los tratamientos
por el agravamiento de
la enfermedad

Z

Pérdida de piezas
dentales

Problema

Deterioro de la
salud integral y/o
generalde la
persona

Temor hacia el
personal de salud

! —. !

Escasas o malas
practicas de
higiene bucal

7

Problemas de
salud bucodental
no tratado

Acceso limitado y/o baja asistencia a los
servicios de salud de los nifios y adolescentes de
la provincia de Manabi.

/

Ubicacién de los
centros de salud

'l

Bajos recursos
econdémicos

! !

No disponer de
un seguro
médico o de
baja cobertura

Comunidades rurales
o remotas para la visita
periddica al
odontélogo

\ .

N
®

Falta de
conciencia sobre
la importancia de

la salud bucal

. I

Estigma social

37

Precarios Malos tratos por Escasos programas
habitos parte del personal para la promocién
alimenticios de salud de la salud
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Asignatura: Practicas De Servicio Comunitario Fase |
Periodo Académico: 2024-1

Malla Odontologia 2022
8vo. Nivel
N° APELLIDOS Y NOMBRES CELULAR CORREO CEDULA HORAS
1 | Alava Cantos Nayely Franchesca 0998125237 | €1316754488@live.uleam.edu.ec | 1316754488 48
2 | Alvarado Lépez Nicole Antonella 0959927686 | €1316556628@live.uleam.edu.ec | 1316556628 48
3 | Alvarez Intriago Zulay Maritere 0968724799 | e1312361494@live.uleam.edu.ec | 1312361494 48
4 | Amaya Guachichulca Sheyla lvonne 0985559183 | €1003924865@live.uleam.edu.ec | 1003924865 48
5 | Andrango Alulema Cristina Estefania 0993686278 | e0504008608@live.uleam.edu.ec | 0504008608 48
6 | Barcia Orejuela Alisson Lisbeth 0993098116 | €1350979751@live.uleam.edu.ec | 1350979751 48
7 | Blondet Vera Javier Andrés 0959999209 | €1316590742@live.uleam.edu.ec | 1316590742 48
8 | Carrillo Tomala Milton Daniel 0979906435 | €2450049750@live.uleam.edu.ec | 2450049750 48
9 | Ceballos Soledispa Francisco Alfredo | 0984158690 | €1315877363@live.uleam.edu.ec | 1315877363 48
10 | Curia Valencia Bethy Camila 0997549103 | 1723217467 @live.uleam.edu.ec | 1723217467 48
11 | Delgado Lépez Maria Judith 0961011610 | €1351218381@live.uleam.edu.ec | 1351218381 48
12 | Jalca Paucar Katiuska Jamileth 0984474195 | e1316822657@live.uleam.edu.ec | 1316822657 48
13 | Loor Tuarez Angie Daniela 0994142873 | e1351487259@live.uleam.edu.ec | 1351487259 48
14 | Lucas Lucas Alexy Javier 0990430674 | €1314211507@live.uleam.edu.ec | 1314211507 48
15 | Marquez Franco Génesis Julieth 0967909898 | €1351337884@live.uleam.edu.ec | 1351337884 48
16 | Mendoza Mero Jorge Andrés 0981922739 | €1316834561@live.uleam.edu.ec | 1316834561 48
17 | Paredes Palacios Ulbio Jessel 0991139982 | €1316367299@live.uleam.edu.ec | 1316367299 48
18 | Parraga Delgado Dayana Valentina 0963025431 | €1350769152@live.uleam.edu.ec | 1350769152 48
19 | Quilligana Vega Heidi Nayeli 0986912212 | €2300228430@live.uleam.edu.ec | 2300228430 48
20 | Reina Montalvan Royer Anthony 0964070938 | e0850893918@live.uleam.edu.ec | 0850893918 48
21 | Rojas Pinto Anai Estefania 0939993610 | €1150650230@live.uleam.edu.ec | 1150650230 48
22 | Sanchez Andrade Adriana Annabel 0985579210 | €1316536349@live.uleam.edu.ec | 1316536349 48
23 | Tello Zambrano Wladimir Antonio 0988016978 | €1316329638@live.uleam.edu.ec | 1316329638 48
24 | Torres Alvarez Kevin André 0969193030 | €1724888746@live.uleam.edu.ec | 1724888746 48
25 | Torres Zambrano Madelein Gissell 0992590581 | €2300538366@live.uleam.edu.ec | 2300538366 48
26 | Vargas Alcivar Jenny Elizabeth 0995519393 | e1351002553@live.uleam.edu.ec | 1351002553 48
27 | Vera Delgado Ingrid Fabiola 0991251190 | e1314803493@live.uleam.edu.ec | 1314803493 48
28 | VeraZambrano Adalid Valentino 0985554158 | €1315945830@live.uleam.edu.ec | 1315945830 48
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N° APELLIDOS Y NOMBRES CELULAR CORREO CEDULA HORAS
1 | Aguilar Zambrano Mayte Carolina 0990441753 | €2100833421@live.uleam.edu.ec | 2100833421 48
2 | Alcivar Rivas Jordan Andrés 0961835948 | €1314207042@live.uleam.edu.ec | 1314207042 48
3 | Alfaro Macias Ariana Patricia 0980793308 | €1311205635@live.uleam.edu.ec | 1311205635 48
4 | Anastacio Villao Henry David 0996981205 | e0930213210@live.uleam.edu.ec | 0930213210 48
5 | Aroca Zambrano Juan David 0963557835 | €1315646784@live.uleam.edu.ec | 1315646784 48
6 | Avila Lépez Saidy Nayelly 0991746497 | e1315473338@live.uleam.edu.ec | 1315473338 48
7 | Cerdn Narvaez Diego Andrés 0963695242 | €1723911093@live.uleam.edu.ec | 1723911093 48
8 | Chavez Parrales Luis Jeancarlos 0988094460 | e1314674043@live.uleam.edu.ec | 1314674043 48
9 | De La Cruz Moreira Yamileth Michelle | 0996193756 | €1317102075®@live.uleam.edu.ec | 1317102075 48
10 | Espinoza Espinoza Katherine Paola 0984267203 | €1316492543@live.uleam.edu.ec | 1316492543 48
11 | Flores Herrera Gandy Samyr 0963160514 | €1004988737@live.uleam.edu.ec | 1004988737 48
12 | Loor Andrade Heidy Amnaeby 0985544876 | e0803929587@live.uleam.edu.ec | 0803929587 48
13 | Macias Macias Deivi Daniel 0960259183 | €1316682697@live.uleam.edu.ec | 1316682697 48
14 | Mendoza Moreira Danna Melisa 0984883685 | €1317254074@live.uleam.edu.ec | 1317254074 48
15 | Moreira Cevallos Melanie Elaine 0986095486 | €1314487610@live.uleam.edu.ec | 1314487610 48
16 | Ordonez Carrién Karla Gabriela 0963221681 e1312173634@live.uleam.edu.ec = 1312173634 48
17 | Palacios Rivas Romina Dayanara 0968671410 | e1314685205@live.uleam.edu.ec | 1314685205 48
18 | Pallo Chiliquinga Diego Ramiro 0960344115 | e0504676594@live.uleam.edu.ec | 0504676594 48
19 | Pillasagua Lozano Julady Lisseth 0992681066 | €1207021302@live.uleam.edu.ec | 1207021302 48
20 | Quintero Vélez Karol Mercedes 0992928382 | e1313629642®@live.uleam.edu.ec | 1313629642 48
21 | Ramirez Bosquez Karen Fabiola 0992547595 | €1754438420@live.uleam.edu.ec | 1754438420 48
22 | Rios Cotera Nathaly Solange 0969234778 | e1351762222@live.uleam.edu.ec | 1351762222 48
23 | Roman Prado Nayeli Yamileth 0939586260 | €1316714839@live.uleam.edu.ec | 1316714839 48
24 | Dammy Anahi Romero Intriago 0997019077 | €1317083887@live.uleam.edu.ec | 1317083887 48
25 | Samaniego Sanmartin Ruth Anabel 0992241019 | €1105793259@live.uleam.edu.ec | 1105793259 48
26 | Torres Zambrano Madelein Gissell 0995910416 | e2300538366@live.uleam.edu.ec | 2300538366 48
27 | Tumbaco Cedeno Gabriela Dayanara 0959440087 | e0941036568@live.uleam.edu.ec | 0941036568 48
28 | Vasconez Salazar Juan Pablo 0993680649 | €1723434898@live.uleam.edu.ec | 1723434898 48
29 | Vélez Aparicio Alisson lvana 0939421788 | €1350834329@live.uleam.edu.ec | 1350834329 48
30 | Vera Bermudez Coraima Thairy 0939703283 | €1314709476@live.uleam.edu.ec | 1314709476 48
31 | Vizuete Garces Maria Andreina 0985291251 | €1316288107@live.uleam.edu.ec | 1316288107 48
32 | Zambrano Giler Ninosca Briggith 0985009008 | €1314435114@live.uleam.edu.ec | 1314435114 48
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